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Hajdúszoboszló város gyermekorvosi állátásáról

Beszámoló

Hajdúszoboszlón a 0-18 éves korúak (esetenként 19 éves korig) egészségügyi ellátását négy gyermekorvos végzi. Munkájukat négy asszisztensnő és nyolc védőnő segíti. Feladatunkhoz tartozik két óvoda gondozási és szűrési feladatának az ellátása is.

A rendelés folyamatos: reggel 7 órától 18 óráig tart. De 18-19 óra között is biztosított a sürgős esetek ellátása. Ezen rendelési idő előnye, hogy minden beteg délelőtt ellátásra kerül. Így a gyermekorvosok szakvéleménye alapján a betegek szakrendeléseket is igénybe tudják venni (pl. röntgen, labor, sebészet vagy fülészet). Feladatunkhoz tartozik még a városban üdülő gyermekek és a városunkban tanuló diákok betegség esetén történő ellátása is.

Minden orvos hetente egyszer, illetve négyhetente kétszer délutánonként is rendelést tart. A délutános rendelésen a krónikus betegek gyógyszereit fel tudjuk írni, és beutalót is írhatunk controll vizsgálatokra. Emellett lehetőség van az akutan megbetegedettek ellátására is.

Minden orvosnak hetente egyszer 2 órában van tanácsadási rendelése is.

Ez a modell évtizedek óta működik jól. A rendelési időben gyógyító, gondozási és járványügyi feladatokat látunk el. A tanácsadáson pedig főleg preventív feladatokkal foglalkozunk (testi, szellemi fejlődés ellenőrzése, táplálási tanácsok, kötelező illetve nem kötelező védőoltások beadása). 

Munkánkhoz sok segítséget nyújtanak a védőnők, többek között a szociálisan rászoruló, hátrányos helyzetű gyerekek, bántalmazott gyerekek és a tizenéves terhesek felkutatásában is érdemi szerepük van. A védőnőkkel sikerült jó, harmonikus kapcsolatot kialakítanunk. Sokat segítettek az újonnan beinduló szakrendelések (pl. gyermek nephrológia, orthopaedia, szemészet).

Néhány statisztikai adat:

2012-ben 179 szülés volt.

2013 első félévében 95 szülés volt.

2012-ben egy csecsemőt, 2013-ban 2 csecsemőt veszítettünk el. Mind a három esetben az ok többszörös fejlődési rendellenesség volt. Területen halálozás nem történt. Ezek nagyon jó adatok, minden területen dolgozó (orvos és védőnő) lelkiismeretes, szakszerű munkájának az eredménye.
Kéréseink:
Szeretnénk, ha a tanácsadó felőli lépcső csúszásmentesítése megtörténne, még a rossz idő beállta előtt.

Szeretnénk, ha csoportos gyógyúszásra ismét lenne lehetőség (az előző években jól működött ez a rendszer).

Szeretnénk, ha Hajdúszoboszlón az ún. Dévény tornát is igénybe lehetne venni. Így az arra rászoruló csecsemőket, kis gyerekeket nem kellene Debrecenbe utaztatni.

Hajdúszoboszló, 2013. november 2.
Dr. Szapora Erzsébet
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